
26  de abril de 2026 
Ginásio Poliesportivo Divino Ferreira Braga
R. Redelvim Andrade, 300 - Horto, Betim - MG

26° OPEN MINAS DE TAEKWONDO

ORGANIZAÇÃO: FMTKD e Park Taekwondo Clube 



É com grande satisfação que convidamos você e sua equipe a participar da 

26° OPEN MINAS DE TAEKWONDO – COPA GRÃO MESTRE PARK, evento 

comemorativo aos 50 anos do Taekwondo em Minas Gerais.

A Federação Mineira de Taekwondo (FMTKD), juntamente com a família Park, 

promove um evento aberto a todos os praticantes, com o objetivo de incenti-

var, de forma dinâmica e inclusiva, a participação dos alunos da base em 

competições adaptadas, favorecendo sua inserção gradual e segura no 

ambiente competitivo. 

Nessa edição contaremos com as seguintes modalidades:

🥋 Circuito Kids

🥋 Poomsae

🥋 Kiorugui

🥋 Kyopa  

Em todas as categorias e modalidades, haverá também Parataekwondo, com 

competições adaptadas de acordo com as necessidades específicas dos 

atletas PCD, reforçando nosso compromisso com a inclusão e a acessibili-

dade.

Esperamos contar com sua presença para juntos celebrarmos este marco 

histórico do Taekwondo mineiro e proporcionarmos uma experiência 

enriquecedora a todos os atletas.

Esperamos por vocês!

Atenciosamente,



Parataekwondo

1° LOTE  
15/03/2026

2° LOTE
10/04/2026

1 modalidade R$ 120,00 R$ 140,00

2 modalidades R$ 160,00 R$ 180,00

3 modalidades R$ 200,00 R$ 220,00

Par, Duplas e Equipes R$ 200,00 R$ 240,00

01 DATA E LOCAL

Data: 26 de abril de 2026 (domingo)

Local: Ginásio Poliesportivo Divino Ferreira Braga

Endereço: R. Redelvim Andrade, 300 - Horto, Betim - MG, 32604-142

02 MODALIDADES

🥋 Circuito Kids (até 11 anos) 

O Circuito Kids contempla atividades lúdicas e educativas do treinamento de Taekwondo, incluindo 

demonstração de golpes (Kyopa) e luta (Kyorugui) sem contato ou com semi-contato (para atletas de 10 

e 11 anos acima da faixa verde).

🥋 Poomsae (todas as idades)

Sequência de movimentos nas categorias Individual, Par, Trio ou Equipe, com sistema de avaliação 

conforme o regulamento da WT para faixas pretas e critérios adaptados para faixas coloridas.

🥋 Kiorugui (a partir de 12 anos)

Luta nas categorias Individual, Dupla ou Equipe, com colete e capacete eletrônico (sistema Icross); 

🥋 Kyopa (a partir de 12 anos)

Técnicas de quebramento de pé ou de mão.

03 REGULAMENTOS

Todos os Regulamentos (peso, idade, graduação, proteções e outros) estão disponíveis para 

download no site: https://fmtkdmg.wixsite.com/fmtkd

04 VALORES

Técnico: R$ 100,00 (incluso camisa). 
A cada dez inscrições a equipe ganha 
uma inscrição de técnico. 

Viu a setinha?
Clique nela para acessar
ou baixar o documento!

                            
Desconto de 50%. Inclui-se atletas com 
deficiência física, com TDAH, no Espectro 
Autista e qualquer deficiêcia intelectual.
* Consulte a necessidade de apresentação de laudo.

TKD INCLUSIVO - Parataekwondo

https://fmtkdmg.wixsite.com/fmtkd


05 INSCRIÇÕES

Inscrição por equipe: O responsável da equipe, mestre ou professor, deverá 

encaminhar por email ou whatsapp:

 

• Ficha de inscrição por equipes (clique aqui)

• Declaração de Responsabilidade por Atleta (clique aqui)

• Comprovante de pagamento único

Email: fmtkd.eventos@gmail.com - Whatsapp: (31) 99716-9854

Inscrição online: Realizada individualmente via formulário 

com envio do comprovante de pagamento.

Inscrição Técnico: Até dia 10/04 (clique aqui)

Dados Bancários:  Federação Mineira de Taekwondo

Banco Itáu, Agência 3134, CC 05626-0

CNPJ e PIX: 04.012.675/0001-01

06 PREMIAÇÃO

Medalha para todos os atletas até 11 anos.

Medalha de 1° a 3° lugar para as demais categorias.

Troféu de 1° a 3° lugar para equipes.

 Surpresa BELGA para atletas, técnicos e equipes 

 destaques conforme regulamento (clique aqui) 
▪ Oferecimento do GM Junio Park, 

               atualmente residente na Bélgica.

07 DATAS IMPORTANTES

15/03 - Encerramento do 1° lote de inscrições

21/03 - 1° Congresso Técnico (online)

10/04 - Encerramento do 2° lote de inscrições

13/04 - Divulgação preliminar das inscrições

15/04 - Data-Limite para alterações

18/04 - 2° Congresso Técnico (online)

Viu a setinha?
Clique nela para acessar
ou baixar o documento!

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1wcfJ01RY4LTwCOy1TcD3_FbF3j3W76XT/edit?usp=sharing&ouid=102720611240031543212&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1pOONJg_CAi86s7CbbDPgzP-X203c67Hy/view?usp=sharing
mailto:fmtkd.eventos@gmail.com
https://www.sejda.com/call/%2B5531997169854
https://forms.gle/BSht1wMrg7tiXLkGA
https://forms.gle/Pw2cNcevsBL5uGow8
https://drive.google.com/file/d/1ZWHgr_iQ9WEHGGj4s7r4jIMI2fQ8zVyF/view?usp=sharing


OBSERVAÇÕES

Horário Atividade

9h às 10h Abertura Oficial

10h às 13h Categorias Fraldinha a Cadete (Todas as modalidades)

14h às 19h Categorias Juvenil acima (Todas as modalidades)

19h Encerramento e Premiação Geral

08 HOMENAGEM AO GM PARK

Convidamos os interessados em realizar uma demonstração gratuita em 

homenagem ao Grão-Mestre Park durante a Abertura do Evento a entrar em 

contato previamente                                     As vagas são limitadas em função do 

tempo disponível para apresentações.

Todos os participantes estão convidados a participar de uma homenagem 

comandada pelo Grão Mestre Junio Park durante a Abertura do Evento, vesti-

dos de Dobok, com execução de 3 socos em Juchum-seogui Montong Jirigui 

gritando “TAEKWONDO”! 

09 PESAGEM

Somente para os atletas de Kiorugui cadete acima (a partir de 12 anos) 

24/04 – 14h às 18h na sede da FTMTKD

25/04 – 14h às 18h no local do evento

26/04 – 8h às 9h no local do evento (somente categoria cadete)

26/04 – 11h às 12h no local do evento (categorias juvenil acima) 

10 PROGRAMAÇÃO DO EVENTO

*A programação do evento poderá 
sofrer alterações de acordo com 
o número de inscritos.

https://wa.me/+5531997169854?text=Bem%20vindo(a)%20ao%2026%C2%B0%20OPEN%20MINAS%20DE%20TAEKWONDO%20%E2%80%93%20COPA%20GR%C3%83O%20MESTRE%20PARK
mailto:fmtkd.eventos@gmail.com


Realização: Apoio:




