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CONVITE
A Federação Mineira de Taekwondo vem através
de seu Presidente Edson Barbosa da Silva e de
seu Diretor Técnico Mestre Tarcísio de Assis
Campos Junior, convidá-los a participar e
prestigiar o 25º OPEN MINAS DE TAEKWONDO e
COPA GRÃO MESTRE PARK dia 27 de abril de
2025 que será realizado no LOCAL: Centro
Poliesportivo Divino Ferreira Braga no Endereço:
R. Redelvim Andrade, 300 - Horto, Betim - MG,
32604-142.

Teremos as modalidades:
Luta (kyorugui);
Poomsae;
Kyopa;
Luta de duplas e Trio;
Circuito kids;

Circuito Kids:
Luta de espaguete;
Quem pula mais;
Salto em altura;
Quebramento com espuma;
Quem chuta mais.

https://www.google.com/search?sca_esv=fd9ecb9fe59b5df1&rlz=1C1PRFI_enBR858BR858&sxsrf=AHTn8zqscNMHICVKYAbP9kQzAZLVQxSXeg:1739898511477&q=gin%C3%A1sio+poliesportivo+divino+ferreira+braga+endere%C3%A7o&ludocid=14073053975144532573&sa=X&ved=2ahUKEwi17eKF282LAxVQlZUCHWcbDKEQ6BN6BAgpEAI


Enviar Comprovante de Depósito Bancário Juntamente com a ficha de inscrição:

Banco Itaú Agência  3134 Conta Corrente nº 05626-0

PIX: 04012675000101 - CNPJ Federação Mineira de Taekwondo

Em nome da Federação Mineira de Taekwondo.
Caso não seja confirmado o pagamento, a inscrição será desconsiderada.

Obs: solicitamos que aos chefes de equipe ou técnicos façam um pagamento único
referente a todos os seus atletas da equipe.

A cada 10 (dez) inscrições na categoria fraldinha até infantil ou cadete até máster a
equipe ganha mais 1 (uma) inscrição de técnico.

1.

As inscrições para os atletas com deficiência serão validadas e dadas o desconto
mediante a apresentação do laudo médico.

2.

Cada equipe inscrita no campeonato terá o direito de inscrever 1 (um) atleta com
deficiência física ou intelectual de forma gratuita. 

3.
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Data: 27 de Abril de 2025
Realização: Federação Mineira de Taekwondo

LOCAL: Centro Poliesportivo Divino Ferreira Braga.

Endereço: R. Redelvim Andrade, 300 - Horto, Betim - MG, 32604-142

EVENTO ABERTO A TODOS OS TAEKWONDISTAS FILIADOS E NÃO FILIADOS A FMTKD.

Dados para deposito:

https://www.google.com/search?sca_esv=fd9ecb9fe59b5df1&rlz=1C1PRFI_enBR858BR858&sxsrf=AHTn8zqscNMHICVKYAbP9kQzAZLVQxSXeg:1739898511477&q=gin%C3%A1sio+poliesportivo+divino+ferreira+braga+endere%C3%A7o&ludocid=14073053975144532573&sa=X&ved=2ahUKEwi17eKF282LAxVQlZUCHWcbDKEQ6BN6BAgpEAI


FRALDINHA, PRÉ MIRIM, MIRIM E INFANTIL

Os atletas usaram uma túnica da cor azul e Vermelha, aos atletas é permitido o uso de doboks coloridos
no evento.
As lutas para essas categorias são sem contato.

TÉCNICO

Cada equipe, deverá credenciar no mínimo 1 (um) técnico para cada 5 (cinco) atletas. Não será permitido
a entrada na área de competição de pessoas sem o devido credenciamento e a camisa de técnico.

CONGRESSO TÉCNICO

O congresso técnico se realizará dia 13 de abril. 
Curso de formação de técnicos, dia 30 de março 19hs de Domingo pela App. Valor da inscrição R$120,00
por técnico incluído camisa de técnico para os inscritos.
Inscrições de técnicos até o dia 24 de março.
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Data: 27 de Abril de 2025
Realização: Federação Mineira de Taekwondo

LOCAL:   Centro Poliesportivo Divino Ferreira Braga.

Endereço: R. Redelvim Andrade, 300 - Horto, Betim - MG, 32604-142
EVENTO ABERTO A TODOS OS TAEKWONDISTAS FILIADOS E NÃO FILIADOS A FMTKD.

COLETE ELETRÔNICO

No evento teremos o uso do sistema de pontuação eletrônica para as categorias cadete e juvenil 4º GUB
acima, adulto e máster 6º GUB acima.
Caso ocorra má funcionamento no sistema eletrônico estaremos migrando para o sistema de luta
convencional.

PREMIAÇÃO:

Medalha de participação para os atletas das categorias fraldinha, pré-mirim, mirim e infantil.
Medalha de 1º a 3º lugar para os atletas.
Troféu de 1º a 3 lugar para equipes classificadas.

https://www.google.com/search?sca_esv=fd9ecb9fe59b5df1&rlz=1C1PRFI_enBR858BR858&sxsrf=AHTn8zqscNMHICVKYAbP9kQzAZLVQxSXeg:1739898511477&q=gin%C3%A1sio+poliesportivo+divino+ferreira+braga+endere%C3%A7o&ludocid=14073053975144532573&sa=X&ved=2ahUKEwi17eKF282LAxVQlZUCHWcbDKEQ6BN6BAgpEAI


KYORUGUI

Exemplos: deficiência visual, autismo e o grau, síndrome de Down, deficiência cognitiva, etc...
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CATEGORIA POR IDADE LUTA:

DIVISÃO POR GRADUAÇÃO:

EQUIPAMENTO DE COMPETIÇÃO:

CATEGORIA ESPECIAIS:

Para os atletas com algum tipo de deficiência os técnicos devem informar com
antecedência qual a necessidade ou grau de deficiência do atleta para que possa ser
feito a inclusão do atleta na competição.



Luta de Dupla, Trioe Misto

Exemplos: deficiência visual, autismo e o grau, síndrome de Down, deficiência cognitiva, etc...
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CATEGORIA POR IDADE LUTA:

CATEGORIA ESPECIAIS:
Para os atletas com algum tipo de deficiência os técnicos devem informar com
antecedência qual a necessidade ou grau de deficiência do atleta para que possa ser
feito a inclusão do atleta na competição.

Para competir no sistema de Duplas, Trio e Misto:

Ter 18 anos ou mais;
Ter a graduação de 4º Gub acima;
Quando o atleta (independente do ponto deduzido);  acertar um chute potente no rosto
ou golpe com knock-down na luta: serão declarados vencedores, encerrando-se a mesma.
Todas as faltas correspondem (“Ganjom”).
O lutador sofrerá 1 “Ganjom”:
a) não atacar durante 4 segundos;
b) cair;
c) travar a luta;
Caso aconteça alguma lesão ou qualquer outro evento, impedindo o atleta que estava lutando de continuar,

         o atleta perderá o round.

1 Ponto: soco;
2 Pontos: Chute no tronco;
3 Pontos: Chute chute no rosto;
4 Pontos: Chute com giro no tronco;
5 Pontos: Chute com giro na cabeça.
- 1 Ponto : Falta cometida

Pontuação:
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FRALDINHA, PRÉ MIRIM, MIRIM, INFANTIL

Os atletas usaram uma túnica da cor azul e
Vermelha, aos atletas é permitido o uso de
doboks coloridos no evento.
As lutas para essas categorias são sem
contato.

Protetor de Peito de pé

Obrigatorio o uso de  Meia Protetora;

Não Permitido: Tornozeleira, Protetor de
Canela com Peito de Pé e Ataduras de Faixa
(Neste caso somente com a Autorização da
Comissão Médica do Evento se houver
lesionamento em luta anterior).

(**) Protetor Bucal:

Permitido: BRANCO OU TRANSPARENTE.

Não Permitido: COLORIDO.
Só será permitido ao Atleta lutar sem o
Protetor Bucal, quando apresentado
Atestado Original de Clínico Dentário,
Carimbado e Assinado com o CRO,
atestando a impossibilidade desta utilização
por problemas médicos.

Chute no Rosto:

Permitido: Categoria Cadete Masculino e
Feminino, 2º Gub  - Vermelha acima com usado
do protetor de face.

Categoria Juvenil, Adulto e  Máster 1
Masculino e Feminino 4º Gub - Azul acima
(Juvenil somente com o Termo de
Responsabilidade assinado pelo Pai ou Mãe do
Atleta, com firma da Assinatura Reconhecida
em Cartório).

Não Permitido: Para as categorias Fraldinha,
Mirim, Infantil, Cadete e Máster 2 acima de
QUALQUER CATEGORIA DE FAIXA.



Para os competidores graduados a partir do 1ª DAN os Árbitros irão aplicar as regras da WT na
sua integra, inclusive no que se refere ao Dobok.

Somente será chaveado o atleta de mesma idade dentro do ano e a completar a idade naquele
ano.

Para fins de realização do chaveamento, será levado em conta, Idade e GUB.

Competidores poderão competir em até duas (02) categorias da competição exceto no que se
refere a limitação de idade.

Para os faixas coloridas o regulamento será adaptado, de forma que o competidor terá de
apresentar 01 Poomsae da sua faixa.

Para as categorias FRALDINHA, PRÉ MIRIM, MIRIM, INFANTIL será em caráter de festival todos
receberam medalha.

COPA GRÃO MESTRE PARKCOPA GRÃO MESTRE PARK
25º  OPEN MINAS DE TAEKWONDO25º  OPEN MINAS DE TAEKWONDO

CATEGORIA POR IDADE POOMSAE

PoomsaePoomsae

PoomsaePoomsae

ACIMA DE 51 ANOS

Os competidores faixas preta deverão utilizar o dobok oficial conforme a regra da WT.
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POOMSAE A SEREM EXECUTADOS:

PoomsaePoomsae

Observação: Em qualquer dos casos havendo empate o poomsae a ser executado será o
Keumgang. Em nenhuma hipótese será permitido a execução de Poomsae diferente do
previsto neste item.

CATEGORIA DE FAIXA PRETA
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CATEGORIA POR IDADE QUEBRAMENTO:

KYOPAKYOPA

Luta de espaguete;

Quem pula mais;

Salto em altura;

Quebramento com espuma;

Quem chuta mais.

CATEGORIA CIRCUITO KIDS:

CIRCUITO KIDSCIRCUITO KIDS

O circuito kids é uma nova modalidade de modo a trazer o lado lúdico do
taekwondo ao qual as crianças passarão por várias experiências.

Essa modalidade é penas para as categorias FRALDINHA, PRÉ MIRIM, MIRIM, INFANTIL e
todos receberam medalha de participação.



FICHA INDIVIDUAL / TERMO DE AUTORIZAÇÃO
(Preencher uma Ficha para cada Modalidade)

Nome Completo: ______________________________________________________________________
Tel.: (__) __________-_________ Cel.: (___) __________-_________Reg. FMTKD Nº: ________________
Data de Nasc.:____/____/_____ Idade:______ Anos. Altura para categoria cadete:____________________
Academia: ___________________________ Cidade: ___________________________ Estado: _______
Nome do Técnico: _______________________________________Tel. do Técnico: ________________
Graduação: __________Gub/ Dan Faixa:__________________________  Gênero: (    )Masc.         (     )Fem.

OBS.: Fiquem atentos às Observações descritas no CAMPO REGULAMENTO.

TERMO DE RESPONSABILIDADE:

Eu, _______________________________________________________, praticante de Taekwondo, declaro estar
Fisicamente e Tecnicamente Apto a participa do 25º OPEN MINAS DE TAEKWONDO, a ser realizado nos dias 27 de Abril de
2025. Declaro conhecer os Regulamentos Oficiais de Competições da Federação Mundial de Taekwondo, Word
Taekwondo (WT) e as Regras desta Competição e por extensão, Organizadores, Patrocinadores, os representantes
legais do local cedido para o Evento bem como toda a instituição que cedeu o espaço para realização do Evento em
questão e também a Comissão Técnica do Evento Isentando-os de qualquer Responsabilidade Civil ou Penal no caso de
ocorrer algum Acidente ou Imprevisto antes, durante e/ou após a Competição, que possa prejudicar-me em função de
Condições Físicas e/ou Técnicas. Autorizo ainda os Direitos de uso de minha Imagem, pelos Organizadores do Evento,
durante as Competições, e pós Competições e Evento, sem quaisquer ônus pra os organizadores.

 _______________________________________________, ________ de __________________ de ________.

 ________________________________________           _______________________________________
                                   Assinatura do Atleta      

                                         
OBRIGATÓRIO RECONHECER FIRMA DA ASSINATURA DO PAI OU MÃE, EM CASO DE ATLETA MENOR DE IDADE.

Dados Para Deposito: Banco Itaú, Agência 3134, Conta Corrente nº 05626-0.
PIX: 04.012.675/0001-01 em nome da Federação Mineira de Taekwondo.
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Somente Inscrição Para Kyorugui:  Peso Exato: _____________ Kg  Categoria: de ______ Kg à ______ Kg.
Caso você não tenha luta, deseja lutar em outra categoria de faixa ou peso?  (  ) Sim (  ) Não.

             Luta (kyorugui)                    Poomsae               Kyopa                     Circuito kids

  Assinatura do Pai ou Responsável Legal



FICHA DE DUPLA E EQUIPE DE KYORUGUI, POOMSE E KYOPA
(Preencher uma Ficha para cada Modalidade)

Nome:___________________________________Idade:______ Gub/Dan:_______Reg. FMTKD Nº: _______
Nome:___________________________________Idade:______ Gub/Dan:_______Reg. FMTKD Nº: _______
Nome:___________________________________Idade:______ Gub/Dan:_______Reg. FMTKD Nº: _______
Nome:___________________________________Idade:______ Gub/Dan:_______Reg. FMTKD Nº: _______
Nome:___________________________________Idade:______ Gub/Dan:_______Reg. FMTKD Nº: _______
Gênero:   (   )Masc.            (      )Fem.      (     )  Misto.
Academia: ___________________________ Cidade: ___________________________ Estado: _____
Nome do Técnico: _______________________________________Tel. do Técnico: _______________ 

OBS.: Fiquem atentos às Observações descritas no CAMPO REGULAMENTO.

TERMO DE RESPONSABILIDADE:

Eu, _______________________________________________________, praticante de Taekwondo, declaro estar
Fisicamente e Tecnicamente Apto a participa do 25º OPEN MINAS DE TAEKWONDO, a ser realizado nos dias 27 de Abril de
2025. Declaro conhecer os Regulamentos Oficiais de Competições da Federação Mundial de Taekwondo, Word
Taekwondo (WT) e as Regras desta Competição e por extensão, Organizadores, Patrocinadores, os representantes
legais do local cedido para o Evento bem como toda a instituição que cedeu o espaço para realização do Evento em
questão e também a Comissão Técnica do Evento Isentando-os de qualquer Responsabilidade Civil ou Penal no caso de
ocorrer algum Acidente ou Imprevisto antes, durante e/ou após a Competição, que possa prejudicar-me em função de
Condições Físicas e/ou Técnicas. Autorizo ainda os Direitos de uso de minha Imagem, pelos Organizadores do Evento,
durante as Competições, e pós Competições e Evento, sem quaisquer ônus pra os organizadores.

 _______________________________________________, ________ de __________________ de ________.

 ________________________________________           _______________________________________
                                   Assinatura do Atleta      

                                         
OBRIGATÓRIO RECONHECER FIRMA DA ASSINATURA DO PAI OU MÃE, EM CASO DE ATLETA MENOR DE IDADE.

Dados Para Deposito: Banco Itaú, Agência 3134, Conta Corrente nº 05626-0.
PIX: 04.012.675/0001-01 em nome da Federação Mineira de Taekwondo.
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             Luta de Duplas                 Poomsae Par                      Kyopa Mão

  Assinatura do Pai ou Responsável Legal

             Luta de Trio                      Poomsae Equipe                Kyopa Pé


